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RESULTADO DE APRENDIZAJE A 
EVALUAR 

 

PROGRAMA DE FORMACIÓN 
GUIA DE APRENDIZAJE 5 

 

actividad de aprendizaje 

Orientar pautas de cuidado y crianza de la primera infancia 
teniendo en cuenta lineamientos técnicos y estructurantes de la 
atención integral 

 

CÓDIGO FICHA: 2874379 NOMBRE INSTRUCTOR: Sonia Gómez Romero 
TIEMPO ASIGNADO PARA LA PRUEBA: 8 horas 

 

 

 
 
 

Señor Aprendiz: La prueba consiente en completar la sopa de letras teniendo en cuenta lo visto en 

clase sobre las dificultades de aprendizaje. 

El Ambiente el tema con diferentes imágenes sobre los cambios físicos y de estado de ánimo que sufre 

las gestantes, de la oportunidad para que se expresen sobre los cambios que han experimentado y el 

sentimiento que les produce. 

 

 
 Con la ayuda de las diapositivas dé a conocer cada uno del cambio físico, emocional y psicológico 

que se presentan durante la gestación y las recomendaciones para el alivio de molestias a la vez que 

se Identifican los signos de alarma que pueden presentarse por sistema.  

 Se da a conocer importancia de la asistencia a la consulta por nutrición, psicología, odontología y 

control prenatal.  

 Evaluación:   

 Aleatoriamente se realizan preguntas relacionadas con el tema y se sacan conclusiones, haciendo 

énfasis en los signos de alarma y momento de consulta médica. 
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